
Rahmenterminplan FRN Saison 2024/2025

12 Mannschaften

Tag Datum DFB/1. FBL 2.FBL FRN Anmerkungen

So 04.08.24

So 11.08.24

Sa 17.08.24 1Rd DFB Pokal

So 18.08.24 1Rd DFB Pokal

Mo 19.08.24 1Rd DFB Pokal

So 25.08.24 1.Spieltag

So 01.09.24 1.Spieltag 2.Spieltag 1.Spieltag

Sa 07.09.24 2.Runde DFB Pokal 2.Runde DFB Pokal

So 08.09.24 2.Runde DFB Pokal 2.Runde DFB Pokal

Mo 09.09.24 2.Runde DFB Pokal 2.Runde DFB Pokal

So 15.09.24 2.Spieltag 2.Spieltag

So 22.09.24 3.Spieltag 3.Spieltag

So 29.09.24 4.Spieltag 4.Spieltag

Di 01.10.24 U19 Länderpokal in Duisburg

Mi 02.10.24 U19 Länderpokal in Duisburg

Do 03.10.24 U19 Länderpokal in Duisburg

Fr 04.10.24 U19 Länderpokal in Duisburg

Sa 05.10.24 U19 Länderpokal in Duisburg

So 06.10.24 5.Spieltag NHS

So 13.10.24 6.Spieltag 5.Spieltag

So 20.10.24 7.Spieltag 6.Spieltag 16.10.24 bis 03.11.24 

So 27.10.24 7.Spieltag FIFA U17 Frauen WM

Do 31.10.24 (NHS) Dom.-Republik

So 03.11.24 8.Spieltag 8..Spieltag

So 10.11.24 9.Spieltag 9..Spieltag

So 17.11.24 10.Spieltag 10.Spieltag 

Fr. 22.11.24 3.Rd DFB Pokal

Sa 23.11.24 3.Rd DFB Pokal

So 24.11.24 3.Rd DFB Pokal 11.Spieltag (Hinserienende)

So 01.12.24 12.Spieltag

So 08.12.24 11.Spieltag NHS

So 15.12.24 12.Spieltag NHS

So 22.12.24 NHS

Mo 30.12.24 Winterpause bis 15.02.2025

Di 31.12.24

Sa 01.02.25

So 02.02.25 13.Spieltag

So 09.02.25 14.Spieltag

Mo 10.02.25

Di 11.02.25 Viertelfinale DFB Pokal

Mi 12.02.25 Viertelfinale DFB Pokal

Do 13.02.25 Viertelfinale DFB Pokal

Fr. 14.02.25 NHS

Sa 15.02.25 NHS

So 16.02.25 15.Spieltag NHS Frauen Futsalturnier Nord

So 23.02.25 NHS NHS

So 02.03.25 NHS 13.Spieltag

So 09.03.25 16.Spieltag 14.Spieltag

So 16.03.25 17.Spieltag 15.Spieltag

Sa 22.03.25 Halbfinale DFB Pokal

So 23.03.25 NHS Halbfinale DFB Pokal



So 30.03.25 18.Spieltag 16.Spieltag

So 06.04.25 NHS 17.Spieltag

So 13.04.25 18.Spieltag

Fr. 18.04.25 Karfreitag

Sa 19.04.25 NHS

So 20.04.25 Ostersonntag

Mo 21.04.25 NHS

So 27.04.25 19.Spieltag

Do 01.05.25 Pokalfinale

Fr. 02.05.25

Sa 03.05.25

So 04.05.25 20.Spieltag

So 11.05.25 21.Spieltag

So 18.05.25 22.Spieltag und Meisterehrung

So 25.05.25

So 01.06.25 Aufstiegsspiel  HH/HB/SHFV

So 08.06.25 Aufstieg RL Hinspiel Aufstiegsspiel  HH/HB/SHFV

So 15.06.25 Aufstieg RL Rückspiel Aufstiegsspiel  HH/HB/SHFV

So 22.06.25 evtl.weiteres Aufstiegsspiel

Mo 23. Jun 2.Aufstiegsspiele und 2.aus Nds

So 29.06.25

Mo 30.06.25














